
Тематический план 
 

№ 

тем 
Наименование раздела, темы программы 

Рекомен

дуемое 

количес

тво 

часов 

1 2 3 

Теоретическое обучение по профессии 88 

1.1 Экономический курс 8 

1.1.1 Основы рыночной экономики и 

предпринимательства 

8 

1.2. Общетехнический курс 32 

1.2.1. 

Российское законодательство в области 

промышленной безопасности опасных 

производственных объектов. Охрана труда, 

промышленная санитария 

8 

1.2.2. Электротехника 8 

1.2.3. Материаловедение 8 

1.2.4. Черчение (чтение чертежей) 8 

1.3. Специальный курс 48 

1.3.1. Общая характеристика работ, выполняемых 

подсобным рабочим. Нормы, правила, погрузки 

и транспортировки грузов. 

12 

1.3.2. Устройство тары и способы закрепления 

перевозимых грузов 

8 

1.3.3. Складирование и штабелирование различных 

грузов 

8 

1.3.4. Правила, очистки территории, дорог, 

подъездных путей. 

8 

1.3.5 Порядок оформления приемо-сдаточных и 

сопроводительных документов. 

12 

2. Производственное обучение 52 

2.1. Вводное занятие 2 

2.2. Выполнение подсобных работ 50 

 Экзамен 4 

 Всего 144 
 

 


