
ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

№ п/п Наименование тем 
Рекомендуемое 

количество 

часов 

1. Теоретическое обучение 72 

1.1. Экономический курс 2 
1.1.1. Основы рыночной экономики и предпринимательства 1 

1.1.2. Правовые основы трудовой деятельности 1 

1.2. Общепрофессиональный курс 14 
1.2.1. Российское законодательство в области промышленной 

безопасности опасных производственных объектов. Охрана 

труда, основы санитарии и гигиены, противопожарный 

режим, электробезопасность 

6 

1.2.2. Материаловедение 4 

1.2.3. Основы технологии производства. Стандартизация и 

контроль качества продукции. 
3 

1.2.4. Охрана окружающей среды 1 

1.3. Специальный (профессиональный) курс 56 

1.3.1. Основы конструирования швейных изделий 10 

1.3.2. Оборудование швейного производства 4 

1.3.3. Виды работ при изготовлении швейных изделий 6 

1.3.4. Технология обработки отдельных деталей и узлов швейных 

изделий. Влажно-тепловая обработка (ВТО) 
24 

1.3.5. Технология изготовления швейных изделий 12 
2. Производственное обучение 144 

2.1. Инструктаж по правилам безопасности труда, пожарной 

безопасности, электробезопасности. Организация труда в 

швейной мастерской. Правила безопасного труда, санитарии 

и гигиены, внутреннего распорядка. 

2 

2.2. Овладение навыками выполнения ручных и швейных работ 14 

2.3. Овладение навыками обработки отдельных деталей и узлов, 

швейных изделий, выполнению влажно-тепловой обработки 

(ВТО) 

64 

2.4. Проверка качества и чистка швейных изделий 

2.5. Самостоятельное изготовление швейных изделий 56 

2.6. Квалификационная пробная работа 8 

Консультация 4 

Квалификационный экзамен 4 

Итого 224 

-


